Workshop 1: 'Khalige’

Sonntag, 28.02.2010, 11-13.30 Uhr

'Khalige' bedeutet "Golf" - und da wir uns in der arabischen Welt
befinden, weist der Name eben nicht auf die VW-Stadt Wolfsburg,
sondern auf die Herkunft dieses Tanzes vom Persischen Golf hin.
Die Frauen am Persischen Golf jedenfalls, tragen die “Tobe al
Nashar” (eine lange Tunika). In unserem Workshop werden wir die
typischen Basis-Schritte und Bewegungen des Khalige und viele
Variationen und schone Kombinationen erlernen, um daraus eine
tolle Choreografie aufzubauen!

Einige der Bewegungen sind die Schulter-Isolation, Schulter-Shim-
mies (ja, die gibt es wirklich!!!), Khalige-Schritte, Kopf-Isolation,
anmutige Arme und Hande - und mehr...

Das wird sicher sehr nett werden, ich freue mich drauf!

Datum: Sonntag, 28.02.2010

Uhrzeit: 11.00 bis 13.30 Uhr

Workshopleitung: Amira

Dauer: 2,5 Stunden mit kleiner 'Snack- & Relax'-Pause
Inklusive: Zertifikat

Kostenbeitrag: 25,- Euro

Level: fur Studenten aller Lernstufen geeignet

Sprachen: Deutsch, Englisch, Portugiesisch, Spanisch

Bitte mitbringen: Lange Tunika

Preisvorteil von 3,- Euro bei Buchung beider Workshops.
Begrenzte Teilnehmerzahl. Jetzt anmelden!

Oriental Dance Studio AMIRA SHAZADI - Speefeld 16 (Zufahrt: Bahnstr. 84) - 47906 Kempen-
St. Hubert - Tel. 0175 5626407 - amira.shazadi@yahoo.com - www.amira-shazadi.de



Workshop 2: '‘Belly Latin Fever’

Sonntag, 28.02.2010, 14-17.00 Uhr

Die spannende Fusion lateinamerikanischer und orientalischer
Rhythmen ist Gegenstand dieses Workshops. Hier erlebt |hr ein
pulsierendes Feuerwerk, eine komplette Choreografie aus
orientalischen Tanzschritten- und Bewegungen im spannenden
Zusammenspiel mit typischen ‘Latin’ Tanzschritten!

Techniken, die wir hier erlernen, vertiefen und fusionieren sind
Latin-Schritte, Arme, Pose, Drehungen, Huftisolation, Schimmies,
Ondulationen, Verlagerungen und vieles mehr!

Ich brauche nicht zu erwahnen, dass ich mich (als Brasilianerin)
schon riesig auf diesen Workshop freue!

Vayamos Compaiieros? Un - dos - tres, let's go!!!!!
Datum: Sonntag, 28.02.2010
Uhrzeit: 14.00 bis 17.00 Uhr
Dauer: 3 Stunden mit kleiner ‘Snack- & Relax'-Pause

Workshopleitung: Amira

Inklusive: Zertifikat

Kostenbeitrag: 32,- Euro

Level: fur Studenten aller Lernstufen geeignet

Sprachen: Deutsch, Englisch, Portugiesisch, Spanisch

Preisvorteil von 3,- Euro bei Buchung beider Workshops.
Begrenzte Teilnehmerzahl. Jetzt anmelden!

Oriental Dance Studio AMIRA SHAZADI - Speefeld 16 (Zufahrt: Bahnstr. 84) - 47906 Kempen-
St. Hubert - Tel. 0175 5626407 - amira.shazadi@yahoo.com - www.amira-shazadi.de



